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编 草 〈Falerianra officinalis L.) 系 败 效 科 绿 草 属 多 年 生 草本 植物 。 我 国 从 东北 、 西 北 、 华 东 至 西南 均 
有 分 布 ， 亚 洲 西部 和 欧洲 亦 有 。 贵 州 主要 分 布 遵义 地 区 、 铜 仁 地 区 及 黔 东 南 州 的 各 县 ， 西 部 晴 隆 也 有 ， 生 
于 海拔 600 一 1900 m 丘陵 、 低 山 、 沟 谷 醇 林 灌 从 及 草 坡 中 ， 土 壤 为 砂 贡 岩 发 育 的 黄 壤 或 石灰 岩 发 育 的 落 
层 石灰 土 。 根 入 药 ， 有 和 解 表 散 寒 ， 活 血 调经 ， 祛 风 除湿 ， 镇 静 解 痉 的 作用 ， 绿 草 油 因 含 乙酸 龙 脑 酯 等 成 
分 ， 又 是 医药 及 香料 工业 的 重要 原料 。 现 将 我 们 用 超 临界 CO, 萃取 草根 油 进行 化 学 成 分 分 析 结 果 报 道 如 


下 。 
实验 部 分 


实验 样品 制备 ”样品 采 自 贵州 省 睛 隆 县 纺 草 肉质 根 〈 带 根 状 蕉 ) 据 贵 州 省 理化 测试 分 析 研 究 中 心 分 
析 ， 挥 发 油 含量 为 2.15%。 样 品 用 日 本 AKICO 超 临 界 CO, 抽 提 仪 ， 药 取 条 件 ， 温度 55C ， 压 力 
320kg /cm23 常温 常 压 分 离 ， 得 率 1% 一 1.2%， 分 离 后 精油 备用 。 

分 析 方 法 “” 油 样 不 经 处 理 ， 直 接 进 样 进行 气相 色谱 及 色谱 / 质谱 分 析 。 仪 器 为 英国 Fisons MD-800 
型 GC / MS 联 用 仪 和 日 本 岛 津 GC-9A 型 气相 色谱 仪 ， 用 C-R3A 微 处 理 机 定量 〈 面 积 归 一 化 法 ); 
GC / MS 分 析 定性 。 各 分 离 组 分 〈 峰 ) 的 质谱 数据 ， 首 先 通过 NIH / RPI/ MSDC 计算 机 谱 库 (美国 国 
家 标准 局 NBS LIBRARY) 进行 检索 ， 并 参考 有 关 文献 “一 ， 以 各 质谱 图 加 以 确定 。 

气相 色谱 条 件 Fisons-MD800 型 GC，SE-54 石英 弹性 毛细 管 柱 ，30m x 0.25 mm; 柱 瘟 80 一 
220C ， 程 序 升温 3C / min; 进 样 温度 230 C， 进 样 量 0.1 Hi; 分 流 比 50 : 1; EI 检测 ， 氨 为 载 气 ， 柱 前 
压 5 磅 /每 平方 英寸 。 

质谱 条 件 ”EI-MS; 高 子 源 温度 200C; 电子 能 量 70eV， 发 射电 流量 4A; 光电 倍增 管 电压 150 
Vi 扫描 周期 1 s。 


:贵州 省 科 委 “ 八 五 ”攻关 项 目 
1995-01-23 收 稿 ，1995-03-03 修 回 
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GC-9A 色谱 仪 ， 分 析 柱 为 SE-54 交 联 柱 ，30m x 0.25mm 石英 弹性 毛细 管 柱 ， 柱 温 80 一 200C， 程 
序 升温 5C / min， 进 样 温度 230C ， 进 样 量 0.12 Wl， 分 流 比 100 : 1 FID 检测 ， 氮 为 载 气 ， 柱 前 压 


0.6kg / cm?。 ee 
结果 与 讨论 


超 临 界 CO, 萃取 编 草 根 油 ， 经 气相 色谱 及 色谱 / 质谱 联 用 仪 分 析 ， 共 检 出 76 个 组 分 ， 鉴 定 出 已 知 化 
合 物 6 个 ， 占 精油 成 分 全 量 的 8.46%， 主 要 化 学 成 分 为 ，bornyl acetate, nootkatone, camphene， sabinyl 
acetate, eugenyl acetate, globulol, spathulenol, a-pinene, 5--pinene， borneol, Bb-caryophyllene, 
pb-germacrene, sabinyl valerate, terpiny acetate, elemol, t-a-bergamotol 等 ( 表 1)。 据 国内 外 文 
献 “1 报道 丹 章 含 有 纺 章 酮 、 纺 章 醇 、 纺 草 烯 、 统 草酸 等 化 合 物 ， 但 我 们 用 超 临界 CO, 萃取 的 纺 章 精油 
中 却 未 检 出 以 上 4 种 化 合 物 ， 与 文献 [5] 记 载 的 14 种 化 合 物 ， 仅 4 种 相同 ， 文献 [6] 记 载 的 33 种 化 合 物 , 有 
10 种 相同 ， 文献 [8] 记 载 的 21 种 化 合 物 有 10 种 相同 。 因 此 ， 同 为 继 草 由 于 地 理气 候 环 境 的 差异 及 其 加 工 
提取 方法 的 不 同 ， 其 主要 成 分 和 相同 成 分 都 有 显著 差别 ， 这 为 继 草 的 应 用 开拓 了 广阔 前 景 。 

致谢 ” 承 中 科 院 昆明 所 植 化 宝 丁 靖 地 、 喻 学 俭 两 教授 协助 测定 ， 本 所 巫 华美 助 研 协助 超 临界 CO, 莱 
取 精 油 。 

表 1 纺 草 根 油 的 化 学 成 分 


Table 1 The chemical constituents of the Essential oil from roots of Valeriana officinalis 


峰 号 化 合 物 含量 (%) 
Peak No Componds Content (%) 
1 乙酸 acetic acid 0.37 
2 异 戊 酸 isovaleric acid 0.21 
3 三 环 烷 tricyclane 0.03 
4 a 一 沪 烯 x-pinene 0.60 
5 获 烯 camphene 2.81 
6 香 检 烯 sabinene .0.03 
7 5- 洛 精 8-pinene 0.59 
8 对 - 伞 花 素 p-cymene 0.02 
9 术 榜 烯 imonene 0.26 
10 异 获 烷 isocamphane 0.02 
11 莹 烯 -4 carene-4 0.03 
12 3- 乙 基 -2, $- 二 甲 基 -1, 3- 乙 二 燃 3~ethyl-2, 5-dimethyl-1, 3-hexadiene 0.01 
13 1,4 按 叶 素 1,4-cineole 0.02 
14 异 松 油 炳 terpinolene 0.02 
15 芳 樟 醇 linalool 0.02 
16 水 合 检 烯 sabinene hydrate 0.01 
17 茶 甲 酸 benzoic acid 0.01 
18 龙 脑 borneol 0.47 
19 松 油 ~4- 醇 terpinen-4-oi 0.13 
20 桃 金 娘 烯 醇 myrtenol 0.02 
21 相 车 酸 cumic acid 0.19 


22 百里香 酚 甲 thymol methyl ether 0.17 
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二 


络 号 化 合 物 含量 (%) 
Peak No Componds Content (%) 
23 香草 芥 酚 甲酸 carvacrol methyl ether 0.12 
24 乙酸 龙 脑 酯 bornyl acetate 36.07 
25 C- 香 芹 酮 氧化 物 c-carvorie oxide 0.14 
26 t- 香 芹 酮 氧化 物 (~-carvone oxide 0.02 
27 乙酸 香 检 酯 sabinyl acetate 3.03 
28 6- 榄 香 烯 5-elemene 0.08 
29 乙酸 松 油 酯 terpinyi acetate 0.62 
30 8- 覃 香精 8-elemene 0.07 
31 百里香 氨 化 莱 醒 二 甲 醚 thymo hydroquinone dimethyl ether 0.42 
32 Bp- 石 狂 烯 1-carophyilene 0.65 
33 p- 古 苦 燃 p-gurjunene 0.21 
34 蛇 麻 烯 humulene 0.31 
35 愈 创 烯 guaiene 0.23 
36 5- 紫 罗兰 酮 8-ionone 0.32 
37 吉 玛 烯 ~p 5-germacrene 0.66 
38 6- 杜 松 糯 5-cadinene 0.24 
39 槛 香醇 elemol 0.53 
40 戊 酸 香 检 醇 sabinyl valerate 0.73 
41 匙 叶 核 油 烯 醇 spathulenol 1.84 
42 蓝 核 醇 globulol 2.24 
43 t-x~- 香 柠 机 醇 t-w-bergamotol 0.72 
44 c-x- 香 柠檬 醇 c-x-bergamotol 0.34 
45 诺 卡 酮 nootkatone 26.56 
46 乙酸 丁香 烯 酯 eugenyl acetate 2.45 
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7. 每 个 化 合 物 尽 可 能 标 出 得 率 ， 如 :， 化合物 3 (510mg; 0.0031%)。 结 晶 须 指明 所 用 溶剂 , 如 ， 和 白色 
针 晶 〈MeOH)， 熔 点 的 表示 法 ， 如 :， mp 259 一 261 C。 液 体 化 合 物 的 折射 率 表示 法 ， 如 n21.653。 

8. 元 素 分 析 表 示 法 , 如 : 已 知 化 合 物 (Found: C, 62.9; H, 5.4. Calc. for CH ON4 C, 62.9; H, 5.3%)。 
新 化 合 物 (Found: C, 62.9; H, 5.4. C13H13O Nyrequires: C, 62.9; H, 5.3%)。 

9. 比 旋 度 的 表示 法 : [fx 起 和 测定 值 ”( 所 用 溶剂 ; c 指 100ml 溶剂 里 化 合 物 的 克 数 ), 如 [a]3+32.2 “(EtOH; 
c0.3210)。 

旋光 色散 谱 (ORD) 可 用 一 系列 不 同 波长 下 的 [wx] 值 或 分 子 比 旋 [6] 值 表示 。 

二 色散 谱 (CD) 可 用 分 子 椭 率 值 如 [69]set21780, [6ho-16113 或 微分 子 色散 吸收 值 如 
As253-1.02(MeOH: c 0.164) 表 示 。 

10. NMR 表示 为 H NMR 或 5C NMR, 须 注 明 仪器 的 频率 , 溶剂 及 内 标 物 。 化 学 位 移 以 5 值 (对 
TMS) 表 示 , 注 明 峰 形 , 如 : 单 峰 (s), 宽 单 峰 (brs), 双 峰 (d), 双 二 重 峰 (dd), 复 峰 (m) 等 。 SC NMR 及 'H NMR 
数 所 须 注 明 所 对 应 的 碳 和 和 氢 的 位 置 , 采用 IUPAC 定位 , 标 为 C-1, C-2; H-1, H-2。 例 如 : 3C 
NMR(21.13Mz，CDCl): 530.1(t，C-5), 74.1(d, C-6), 121.3(d, C-3), 144.2(s, C-4)。!'H NMR(100MHz, 
CDCU): 60.681(3H, s, H-18), 0.884(6H, d, J = 6.0Hz, H-26 and H-27), 0.901(3H, d, J= 5.0Hz, H-21), 
4.342(1H, q, J6a, 7x= 4.5Hz, J6a, 78= 2.0Hz, H-6), 4.211(1H, m, Wi = 18.0Hz, H-3x)。 所 用 仪器 频率 及 
溶剂 若 在 实验 部 分 的 总 论 中 已 注 明 , 则 以 下 皆 可 省 略 。 

11. 质谱 须 注 明 所 用 的 方法 , 如 (EIMS, CIMS, GC-MS, FABMS 等 ) 及 离 解 能 , 只 须 给 出 分 子 离子 峰 及 
重要 的 特征 碎片 峰 ( 相 对 强度 ), 如 :EIMS(70eV m / z(%): 386[M1](36), 368[M- HOT(100), 275[M-111T(35) 
等 。 高 分 辨 质谱 (HRMS) 车 有 必要 可 多 给 一 些 信息 。 

12. 紫外 光谱 表示 法 , 如 UV4P Nnm(lge): 203(4.17)。 

13. 红外 光谱 表示 法 , 如 IRwsicm ': 1740。 宫 能 团 的 指定 放 在 圆 括号 内 , 如 : 1740(> C= O)。 若 要 标明 
吸收 带 的 强度 , 则 采用 以 下 缩写 符号 : w ( 弱 ), m (中 等 ), v (可 变 ), s ( 强 ), vs( 很 强 )。 

14. 有 机 化 合 物 和 无 机 化 合 物 及 有 关 的 缩写 符号 须 规范 化 (参考 CA), 如 和 气 代 溶剂 CDCH, DMSO-d;， 
D2O, pyridine-ds 等 。 常 见 化 学 试剂 在 文中 均 以 化 学 符号 表示 , 如 : MeOH, EtOH, n-BuOH, PrOH， 
iso-PrOH, PhOH( 茶 酚 ), petrol (石油 醚 ) CHCls, CCls, CeCe, Eb0, MexCO, HOAc, EtOAc, THF, Ac,O, 
NaOMe, CH,N,, HCO2H( 甲 酸 ), TCA( 三 氯 乙 酸 ), TFA( 三 氟 乙 酸 ), NaOAc, NaOH, HCL HSO,, CO,，， 
H;3BO;, NHi, N, 等 。 

15. 制备 薄 层 析 须 注 明 (1) 薄 层 厚度 ; (2) 样品 的 量 ; (3) 确定 带 的 方法 ; (4) 从 吸附 剂 上 洗 脱 下 化 合 物 所 用 
的 溶剂 。 特 殊 TLC 的 吸附 剂 须 注 明 , 如 : AgNO;- 硅 胶 (1 : 9)。 

16. 气相 色谱 (GC) 须 注 明 检测 器 (FID,EC 等 ), 载 气 及 流速 , 操作 温度 , 柱子 情况 等 。 

17. 高 压 液 相 (HPLC) 须 注 明 (1) 柱子 情况 , 如 大 小 、 型 号 ; (2) 压力 及 溶剂 ; (3) 检测 方法 , 如 UV 或 折射 
率 。 

18. X- 衍 射 只 须 给 出 立体 结构 图 (最 好 有 键 长 ) 及 必要 的 数据 , 详细 记录 可 指明 在 什么 地 方 储存 。 





